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Avlicaciow de P asaje K inesiologico

Propésito del Estandar de
Competencia

Servir como referente para la evaluacion 'y
certificacion de las personas que se desempefian en
la  funcién de masajistas, que cuentan con
conocimientos especificos en el funcionamiento del
sistema musculoesquelético y deseen implementar la
técnica de masaje kinesiolédgico en sus cabinas.
Asimismo, puede ser referente para el desarrollo de
programas de capacitacién y de formacion basados
en Estandares de Competencia (EC). El presente EC
se refiere, unicamente, a funciones cuya realizacién
no requiere, por disposicién legal, la posesidn de un
titulo profesional. Por lo que para certificarse en este
EC no deberd ser requisito el poseer dicho
documento académico.

Temas Generales

Acondicionar el espacio para la
aplicacién del masaje
kinesioldgico.

Preparar al usuario para la
aplicaciéon de la  prueba
muscular.

Aplicar la prueba muscular e
introducir al usuario al masaje

kinesioldgico.

Aplicar el masaje kinesioldgico.



